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A propos

Le Jour des enfants et des jeunes prises en charge a lieu chaque année le 14 mai.
Inspirée par le rapport du livre de ma veritable histoire et promulguée par la Loi de
2014 sur le Jour des enfants et des jeunes prises en charge, ce jour est |'occasion
de reconnaitre les précieuses contributions des jeunes prises en charge, actuelles
et anciennes, aux communautés de tout I'Ontario. C'est aussi l'occasion de
reconnaitre la force et la résilience dont font preuve ces jeunes face a lI'adversité.

Cette année, les sociétés d'aide a I'enfance et les agences autochtones pour le
bien-étre des enfants et des familles, |'Association ontarienne des sociétés de 'aide
a I'enfance (AOSAE), et la Fondation pour l'aide & I'enfance du Canada (FAEC)
poursuivent la campagne #NeM'OubliezPas en se concentrant sur les
#PetitesVictoires des jeunes ayant une expérience vécue en interaction avec le
systeme du bien-&tre de I'enfance de I'Ontario. Célébrer les petites victoires dans
la vie des enfants et des jeunes prises en charge est plus qu'un simple moment de
joie — c’est un rappel puissant que chaque pas en avant, aussi petit soit-il, compte.
Les #PetitesVictoires sont importantes.

Comment l'utiliser

Nous demandons aux individus et aux parties prenantes qui soutiennent les enfants,
les jeunes et les familles de se joindre a nous pour reconnaitre le Jour des enfants
et des jeunes prises en charge et célébrer #PetitesVictoires le 14 mai 2025, en
partageant des messages de soutien et des visuels de la campagne
#NeM'OubliezPas. Cette trousse d'outils est destinée a étre utilisée par les
particulieres et les organismes et fournisseuses de services communautaires, y
compiris les organismes du bien-étre de I'enfance. Cette trousse d’outils
comprend:

e messages clés
e conseils et idées pour célébrer #PetitesVictoires
e moyens de soutenir les enfants et les jeunes prises en charge et non


https://cwrp.ca/sites/default/files/publications/YLC_REPORT_ENG.pdf
https://www.oacas.org/fr/
https://www.oacas.org/fr/
https://cafdn.org/fr/
https://www.oacas.org/fr/publications-et-campagnes/le-jour-des-enfants-et-des-jeunes-pris-en-charge/
https://www.oacas.org/fr/publications-et-campagnes/le-jour-des-enfants-et-des-jeunes-pris-en-charge/
https://www.oacas.org/fr/publications-et-campagnes/le-jour-des-enfants-et-des-jeunes-pris-en-charge/

modele de média social
le poeéme « Ne m’oubliez pas »

Messages clés

Le Jour des enfants et des jeunes prises en charge

Le Jour des enfants et des jeunes prises en charge a lieu chaque année le 14
mai.

Ce jour important a été créée par des jeunes prises en charge ou non, qui ont
partagé leurs histoires et leurs expériences dans le cadre du rapport du livre
de ma veritable histoire. Grace a leurs efforts inlassables, ce jour a été

promulgué par la loi de 2014 sur le Jour des enfants et des jeunes prises en
charge.

L'année derniere, en moyenne mensuelle, prés de 8 200 enfants et jeunes ont
été prises en charge.

Lorsqu’une jeune ne peut pas rester chez elle tout en recevant des services
d’'une société d'aide a I'enfance ou d’'une agence autochtone pour le bien-
étre de I'enfance et de la famille (agence du bien-étre de I'enfance), elle est
prise en charge par 'agence du bien-étre de I'enfance.

Les agences du bien-étre de I'enfance donnent la priorité a la collaboration
avec les proches et les autres personnes responsables pour coordonner la

prise en charge hors du domicile, afin de s’assurer que les jeunes restent en
contact avec leur réseau de soutien élargi et leur communauté.

Ce jour est I'occasion de rappeler que les enfants et les jeunes prises en
charge ne peuvent étre oubliées. Elles apportent une contribution précieuse
a leurs communautés dans tout I'Ontario et ont fait preuve de force et de
résilience face a l'adversité.

Campagne #NeM'OubliezPas

Contrairement a leurs pairs, les enfants et les jeunes prises en charge sont
plus nombreuses a quitter prématurément I'école secondaire ou
postsecondaire, a étre sous-employées ou au chémage, a souffrir de
probléemes de santé mentale et de toxicomanie, et a vivre dans des
conditions de logement précaires.

Les jeunes prises en charge ne peuvent pas étre oubliées. La fleur myosotis
(ne m'oubliez pas) affiliée a la campagne symbolise 'amour, le respect et la
promesse du souvenir.
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e Lacampagne #NeM'OubliezPas vise a attirer a nouveau l'attention sur les
réalisations et les défis uniques des enfants et des jeunes prises en charge
ou ayant été prises en charge.

e Les adultes qui les soutiennent et les relations solides peuvent contribuer a
ce gu’elles sachent qu’elles ont leur place et qu’elles font partie d'une
communauté — une communauté qui célébrera les #PetitesVictoires avec
elles.

« Nous avons toutes un rdle a jouer dans le soutien aux enfants et aux jeunes
prises en charge. Elles sont membres de nos communautés. Nous pouvons
soutenir les enfants et les jeunes prises en charge en célébrant leurs
#PetitesVictoires, en faisant du bénévolat, en les accueillant, en plaidant leur
cause, et plus encore.

#PetitesVictoires

o Célébrer les petites victoires dans la vie des enfants et des jeunes prises en
charge est plus qu'un simple moment de joie — c’est un rappel puissant que
chaque pas en avant, aussi petit soit-il, compte. Les #PetitesVictoires sont
importantes.

o Les #PetitesVictoires sont différentes pour chacun — terminer un devoir ou
un projet, se faire un nouvel ami, apprendre a cuisiner un nouveau repas,
obtenir un permis de conduire, louer un appartement pour la premiére fois,
retourner a I'école pour terminer un programme. Et les #PetitesVictoires
s’accumulent. Elles nous aident a nous inspirer pour continuer a apprendre et
a progresser.

o Les #PetitesVictoires doivent étre célébrées. Le fait de remarquer ces
petites victoires permet de rappeler aux jeunes le chemin parcouru et ce
dont elles sont capables.

Conseils et idées pour célébrer #PetitesVictoires

Les petites victoires dans la vie des enfants et des jeunes prises en charge ou
sorties de l'institution sont différentes. Il peut s'agir de terminer un devoir ou un
projet, de se faire un nouvel ami, d'apprendre a cuisiner un nouveau repas, d'obtenir
un permis de conduire, de louer un appartement pour la premiere fois, de retourner
a I'école pour terminer un programme. Quels qu'ils soient — les #PetitesVictoires
comptent et doivent étre célébrés.

Voici quelques moyens de reconnaitre les réussites des enfants et des jeunes pris
en charge et ayant quitté ce systeme:
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o Ralentissez! Prenez le temps de reconnaitre les réalisations lorsque vous
discutez avec une jeune prise en charge et ayant quitté ce systeme. Un
simple « Bon travail! » ou « C’'est génial que tu aies rencontré une nouvelle
personne dans ta classe. Comment sont-elles? » peut étre tres utile.

o Créez un tableau #PetitesVictoires ou les réalisations, petites ou grandes,
sont notées et affichées. Vous pouvez également aider une jeune prise en
charge a tenir un journal #PetitesVictoires dans lequel elle pourra noter ses
#PetitesVictoires et célébrer ses réussites.

e Organisez un événement ou une réunion #PetitesVictoires ou les enfants et
les jeunes peuvent célébrer leurs réussites personnelles avec leurs pairs et
les adultes qui les soutiennent dans leur vie. Il peut s’agir d'un déjeuner
décontracté, d'une féte ou méme d'une réunion virtuelle!

o Faites preuve de créativité en matiére de reconnaissance! Vous pouvez par
exemple écrire une lettre personnalisée ou créer un certificat de réussite.

Moyens de soutenir les enfants et les jeunes prises en charge ou
ayant quitté ce systéeme

Des adultes qui les soutiennent et des relations solides peuvent contribuer a ce
qu'elles sachent qu’elles appartiennent a une communauté et qu’elles en font
partie. Nous avons tous un réle a jouer pour aider les enfants et les jeunes prises en
charge a développer leurs points forts et a accéder aux ressources qui les aideront
a s'épanouir. Nous pouvons aider les jeunes prises en charge et celles qui le sont
déja de différentes manieres — en voici quelques-unes!

Mentor

Les mentors peuvent offrir des conseils, des encouragements et célébrer les
#PetitesVictoires. Envisagez le mentorat par l'intermédiaire des Grands Freres
Grandes Sceurs, de StepStones for Youth ,ou a travers votre agence locale du bien-
étre de I'enfance..

Tutrice

Les tutrices peuvent apporter un soutien personnalisé, en aidant les enfants et les
jeunes prises en charge a renforcer leurs compétences scolaires et a surmonter les
difficultés. Devenez tutrice d'une enfant ou d'une jeune prise en charge en
contactant votre agence locale du bien-étre de l'enfance.
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Famille d’accueil

Lorsqu’il n'est pas possible pour une enfant ou une jeune de rester chez elle tout en
bénéficiant de services, les agences du bien-étre de I'enfance coordonnent la prise
en charge hors du domicile par la famille et la communauté. Elles travaillent avec les
proches et les autres personnes responsables, qui veillent a ce que les enfants et
les jeunes recoivent des soins inclusifs et respectueux de leur identité et restent en
contact avec leurs proches, leur culture et leur communauté. Cela comprend les
responsables des familles d’accueil. Soyez |la pour prendre soin des enfants. Pour en
savoir plus sur la fagon dont vous pouvez devenir une personne responsable de
famille d'accueil cliquez ici.

Apprendre

La plupart d'entre nous ne savent pas ce que c’'est que d'étre prise en charge. En
nous informant, nous contribuons a créer un environnement plus favorable aux
enfants et aux jeunes qui sont prises en charge ou qui viennent de I'étre.
Commencez a en apprendre davantage afin de pouvoir vous engager pour les
enfants et les jeunes de votre communauté.

Plaider

Dites a votre députée provinciale que vous voulez que les enfants et les jeunes
prises en charge aient accés a un soutien adéquat dans leur communauté, pres de
chez elles. Apprenez-en plus sur les besoins uniques des enfants et des jeunes
prises en charge dans la soumission prée-budgéetaire 2025 de 'AOSAE et utilisez
notre modele de lettre.

Partager

Rejoignez les agences du bien-étre de I'enfance, 'AOSAE et la FAEC pour célébrer
les #PetitesVictoires des enfants et des jeunes prises en charge. Participez 2 la
campagne #NeM'OubliezPas et faites entendre votre voix. Consultez nos
ressources sur les médias sociaux.

Travail

Il existe de nombreuses possibilités d'appliquer vos compétences et vos
expériences dans le secteur du bien-étre de I'enfance. Pour en savoir plus sur les
opportunités, cliquez ici.
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https://www.oacas.org/fr/present-au-bon-moment/
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v Modeéle de média social

La campagne #NeM'OubliezPas s'inspire des histoires de six jeunes et des
personnes qui ont influencé leur bien-étre. Rencontrez Van et Bryan, Samuel et
Severn, Aidan et Kevin, Troy et Joycelyn, Rose et Jenn, et Kaygan et Elaine and Madlil
ici. Cette année, nous poursuivons la campagne #NeM'OubliezPas en nous
concentrant sur les #PetitesVictoires de jeunes ayant une expérience vécue en
interaction avec le systeme du bien-étre de I'enfance de I'Ontario.

Il existe de multiples fagons de participer a la campagne #NeM'OubliezPas le 14 mai
2025. Vous pouvez partager les histoires de Van et Bryan, Samuel et Severn, Aidan
et Kevin, Troy et Joycelyn, Rose et Jenn, et Kaygan, et Elaine et Madil. Vous pouvez
partager des messages de soutien et des visuels de campagne reconnaissant
I'importance des #PetitesVictoires. Vous pouvez également partager votre histoire
— racontez-nous comment vous soutenez les enfants et les jeunes prises en charge
ou non dans votre communauté.

N’'oubliez pas! Suivez-nous sur @ONT_youthCAN et @our_children sur X,
@ont_youthcan sur Instagram, et@ontarioyouthcan.org sur Facebook. N'oubliez
pas d'utiliser les hashtags #NeM'OubliezPas, #PetitesVictoires,
#JourDesEnfantsEtDesJeunesPrisesEnCharge. Utilisez les éléments visuels de la
campagne, qui comprennent des photographies et des histoires d'anciennes jeunes
prises en charge et des adultes qui ont contribué a leur bien-étre, une lecture vidéo
du poéme « Ne m'oubliez pas », des images de campagne partageables pour les
médias sociaux, et plus encore.

e Regardez et partagez la vidéo

o Consultez et téléchargez les six reportages sur la campagne a l'adresse
suivante

e Téléchargez les images de la campagne pour les médias sociaux

o Téléchargez le poeme

Tous les éléments visuels de la campagne sont disponibles ici.

Voici des messages potentiels pour les médias sociaux qui vous aideront a
participer a la campagne et a rejoindre la conversation en ligne. Vous pouvez faire
en sorte que les enfants et les jeunes prises en charge et ayant quitté ce systeme
sachent qu’elles font partie d'une communauté — une communauté qui célebre les
#PetitesVictoires.
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Le Jour des enfants et des jeunes prises en charge

Aujourd’hui, c’est le #JourDesEnfantsEtDesJeunesPrisesEnCharge (le Jour
des enfants et des jeunes prises en charge)! Nous avons toutes un réle a
jouer dans le soutien aux enfants et aux jeunes prises en charge. Pour en
savoir plus sur la fagon dont vous pouvez vous engager pour les jeunes de
notre communauté, cliquez ici: https://www.oacas.org/fr/publications-et-
campagnes/le-jour-des-enfants-et-des-jeunes-pris-en-charge/.

#JourDesEnfantsEtDesJeunesPrisesEnCharge a été créée par des jeunes
prises en charge ou non, qui ont partagé leurs histoires et leurs expériences
dans le cadre du rapport du livre de ma véritable histoire. Elles souhaitaient
qu’une journée soit consacrée a la reconnaissance de leurs contributions, de
leur force et de leur résilience. Le 14 mai, veillons a ce qu’elles se sentent
soutenues et sachent qu’elles ne sont pas oubliées. #NeM’'OubliezPas

Nous avons toutes un role a jouer dans le soutien aux enfants et aux jeunes
prises en charge et ayant quitté ce systeme Nous pouvons nous manifester
en faisant du bénévolat, en accueillant des enfants, en défendant leur cause,
etc. Pour en savoir plus sur:https://www.oacas.org/fr/publications-et-
campagnes/le-jour-des-enfants-et-des-jeunes-pris-en-charge/.
#JourDesEnfantsEtDesJeunesPrisesEnCharge #NeM'OubliezPas

#NeM’'OubliezPas

Il suffit d’'une seule personne pour que les enfants et les jeunes prises en
charge aient le sentiment d'appartenir a une communauté qui remarque leurs
#PetitesVictoires. A I'occasion du Jour des enfants et des jeunes prises en
charge, soyez cette personne. Impliquez-vous en faisant du bénévolat, en
accueillant des enfants, en défendant leur cause, etc. Pour en savoir plus,
consultez le site http://www.oacas.org/forgetmenot.
#JourDesEnfantsEtDesJeunesPrisesEnCharge #NeM'OubliezPas

La campagne #NeM'OubliezPas s’inspire des histoires de six jeunes et des
personnes qui ont influencé leur bien-étre. Pour en savoir plus, consultez le
site http://www.oacas.org/forgetmenot
#JourDesEnfantsEtDesJeunesPrisesEnCharge #NeM'OubliezPas

Ne m’'oubliez pas symbolise I'amour et le respect et représente une
promesse de souvenir. Comme la fleur, les enfants et les jeunes prises en
charge sont résistantes. Les jeunes prises en charge ne peuvent pas étre
oubliées. Nous avons tous un réle a jouer pour les aider a s'épanouir.
#NeM'OubliezPas https://www.oacas.org/fr/publications-et-campagnes/le-
jour-des-enfants-et-des-jeunes-pris-en-charge/
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e Avez-vous de I'expérience dans le domaine du
bien-étre de I'enfance en Ontario? Rejoignez notre
campagne #NeM’'OubliezPas! Lisez le poéme de notre campagne en vidéo et
partagez-le avec nous a I'adresse youthcan@oacas.org. Ou racontez-nous
I'histoire de votre victoire sur les obstacles, de votre épanouissement et des
personnes qui vous ont aidé a y parvenir.
https://www.oacas.org/fr/publications-et-campagnes/le-jour-des-enfants-
et-des-jeunes-pris-en-charge/

#PetitesVictoires

e Terminer ses devoirs, se faire une nouvelle amie, apprendre a cuisiner un
nouveau plat, obtenir son permis de conduire — ce sont tous des
#PetitesVictoires. lls sont différents pour chacun d’entre nous, mais ils
doivent tous étre célébrés. C'est le
#JourDesEnfantsEtDesJeunesPrisesEnCharge et je célebre les
#PetitesVictoires des enfants et des jeunes prises en charge ou ayant été
prises en charge. #NeM'OubliezPas https://www.oacas.org/fr/publications-
et-campagnes/le-jour-des-enfants-et-des-jeunes-pris-en-charge/

o Célébrer les #PetitesVictoires dans la vie des enfants et des jeunes prises en
charge est plus qu'un simple moment de joie — c’est un rappel puissant que
chaque pas en avant, aussi petit soit-il, compte. Les #PetitesVictoires sont
importantes. Rejoignez-moi pour rappeler aux jeunes prises en charge
qu'elles appartiennent a une communauté — une communauté qui reconnait
les #PetitesVictoires. https://www.oacas.org/fr/publications-et-
campagnes/le-jour-des-enfants-et-des-jeunes-pris-en-charge/

e Aujourd’hui, c’est le #JourDesEnfantsEtDesJeunesPrisesEnCharge. Nous
célébrons les #PetitesVictoires dans la vie des enfants et des jeunes prises
en charge. Chaque pas en avant compte, aussi petit soit-il. #NeM'OubliezPas
https://www.oacas.org/fr/publications-et-campagnes/le-jour-des-enfants-
et-des-jeunes-pris-en-charge/
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y~ Le poéme « Ne m’oubliez pas »

La fleur myosotis (ne m'oubliez pas) symbolise 'amour et le respect et représente
une promesse de souvenir. Ces minuscules fleurs sont connues pour leur résilience
et leur capacité a se développer dans des circonstances difficiles et dans des
environnements variés. Ce poeme a été écrit par David Lewis-Peart, un ancien
enfant pris en charge.

J'ai traversé des épreuves difficiles,

Sans aucun doute,

Survécu en dépit d’elles

Prospéré et surmonté le plus dur,

J'ai traversé le béton et n‘ai pas cessé de progresser.

Tracé mon propre chemin.

Planté des racines. J'ai fleuri.

Mis les pieds sur terre et me suis plantée dans I'impossible.

Mais je ne suis pas arrivée la toute seule.

On m’a d’abord montré que les obstacles étaient faits pour étre surmontés.
J'ai cru en moi, j’ai été encouragée par celles qui ne m’ont pas laissée tomber.
Celles qui m’ont accueillie.

Celles qui ont pris de leur temps.

Celles qui m’ont donné I'espace nécessaire pour définir ce que I'épanouissement

signifiait pour moi.

Qui m’ont rappelé que le succes n’est pas déterminé par I'histoire, mais par

I'engagement de ne pas oublier.

Ce n’est pas un mystere, les fleurs qui poussent sont celles que I'on se souvient

d‘arroser.

Ne m’oubliez Pas.
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